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5e édition du Triathlon PAMINA : un temps fort
pour le sport transfrontalier

Le 20 septembre 2026, la cinquiéme édition du Triathlon PAMINA se tiendra a
Lauterbourg. Cet événement sportif transfrontalier, soutenu pour la premiére fois par le
Fonds pour petits projets PAMINA grace aux Fonds européen de développement
régional (FEDER), mettra une nouvelle fois a I'honneur les échanges franco-allemands
en réunissant des triathlétes venus des deux c6tés de la frontiére pour les épreuves de
la natation, de cyclisme et de course a pied. Pur assurer le bon déroulement de cette
journée, les organisateurs sont encore alarecherche de bénévoles.

Une aventure sportive avec une dimension humaine

Cette année encore, le Triathlon PAMINA incarnera un événement sportif transfrontalier
unique. La compétition débutera par I'épreuve de natation a la graviére de Lauterbourg, suivie
de I'épreuve de cyclisme, qui conduira les participants de l'autre cbété de la frontiére, a
Scheibenhardt, avant de revenir a la graviére pour I'épreuve finale de course a pied.

Afin d'accueillir les 500 triathletes et les nombreux spectateurs attendus dans les meilleures
conditions, I'équipe d'organisation recherche encore des bénévoles. Le président du GECT
Eurodistrict PAMINA et Landrat Dietmar Seefeldt, se réjouit de la nouvelle édition de cet
événement sportif et souligne l'importance de 'engagement des nombreux et nombreuses
bénévoles : « Chacun et chacune contribue au succes du PAMINA Triathlon et participe a la
bonne ambiance entre les participants. C’est précisément ce soutien mutuel et 'engagement
transfrontalier des citoyennes et citoyens venus d’Allemagne et de France qui rendent cet
événement accessible a tous. »

Les personnes intéressées, qu'elles parlent ou non le frangais, sont invitées a prendre contact
avec l'équipe d'organisation franco-allemande (info@pamina-triathlon.eu), composée des
ligues de triathlon de Rhénanie-Palatinat, du Bade-Wurtemberg et du Bas-Rhin (Alsace).

Deux formats, en individuel ou en relais

Comme l'an dernier, le Triathlon PAMINA propose deux distances pouvant étre disputés en
individuel ou en relais : une distance S : 700 m de natation, 20 km de vélo et 5 km de course
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a pied etvune distance XS, idéale pour les débutants et les plus jeunes participants : 350 m
de natation, 10 km de vélo et 2,5 km de course a pied.

Toutes les informations destinées aux participants, bénévoles et spectateurs sont disponibles

sur le site pamina-triathlon.eu. L'événement affiche déja complet. Les personnes souhaitant
s'inscrire sur liste d'attente peuvent le faire jusqu'au 14 septembre 2026.
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CONTACT

GECT Eurodistrict PAMINA
Yanis OTT — +33 (0)3 68 33 88 21 — yanis.ott@alsace.eu

PHOTOS

La reproduction des photos du projet est gratuite. Merci de mentionner le copyright si celui-ci
est mentionné :

BILD 1: Photo de I'épreuve de course a pieds du PAMINA Triathlon 2025. Copyright: Tim
Schlindwein

BILD 2: Photo de I'épreuve de natation du PAMINA Triathlon 2025. Copyright: Tim
Schlindwein

BILD 3: Photo de bénévoles lors du PAMINA Triathlon 2025. Copyright: Tim Schlindwein
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